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Soulager les douleurs
de lI'arthrose

Contre les douleurs ostéo-
articulaires et ligamentaires,
une nouvelle technique
démontre son efficacité en
France depuis un an, et devrait
bientot faire l'objet d'une éva-
luation au CHU de Nice.

En attendant, les cabinets
de rhumatologues s'équipent,
dont plusieurs sur la Cote
d'Azur, autour de cette tech-
nique dite de « thérapie par

signes pulsés » (PST), utilisant -

de trés faibles champs électro-
magnétiques pulsés.

Utilisée depuis plusieurs
années aux Etats-Unis et en
Allemagne, la PST a fait 'objet
d'une étude en 1998 dans le
service de rhumatologie a
I'hopital Cochin (Paris), et a
maontré chez les patients une
diminution de la douleur.

vent étre traitées :

Toutes les articulations peu-
genou,
mains arthrosiques, épaules,
hanches, chevilles et I'arthro-
se vertébrale peut aussi béné-
ficier de ces techniques,
constituant ainsi une alternati-
ve aux divers traitements
antalgiques et anti-inflamma-
toires plus ou moins bien tolé-
rés par les rhumatisants.

Aprés entretien médical, le
traitement se déroule en neuf
séances d'une heure {en tout
3900 F non remboursés).

Aprés Monaco, Cannes et
Sainte-Maxime, un centre PST
vient d'ouvrir & Nice. Les trai-
tements sont administrés par
des médecins rhumatologues.

Renseignements au numéro
vert : 0800775967.
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