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Pulsierende Signal Therapie bereits seit eineinhalb Jahren auch in Bad Soden

Bei Knlegelenkproblemen
die grofiten Erfolge erzielt

Bad Soden-Salmiinster (er)

In der 3sat-Sendung ,Gesund- .

heitstipps vom Hausarzt* am ver-
gaigenen Sonntag wurde von Dr.
Giintheer Gerhardt und Andrea
Thoma die - Pulsierende  Signal
Therapie (PSI), ein innovatives
Behandlungsverfahren bei Ge-
lenkbeschwerden, vorgestellt, das
auch * im Gesundheitszentrum
Therma Sol in Bad Soden schon
seit eineinhalb Jahren angeboten
wird. : : ’

PST verbessere das Krankheits-
bild bei Arthrose und Meniskus-

schidden und auch Riickenschmer- -

zen ohne Operation meist schnell
und nebenwirkungsfrei, Denn sie
aktiviere die Selbstheilungskrafte
des Kérpers und rege den Wieder-
aufbau von Knorpelzellen an, die
lange Zeit als mcrfmt regenerierbar
galten. '

In Deutschland arbeiten bereits -
iiber 600 Arzte, meist Orthopé- -

den mit der PST. Die groften Er

folge wiirden bei der Behandlung .,

von Kniegelenken erzielt. Aber
auch bei Sportunfillen, beispiels-
weise Bénderrissen und Menis-
kusschidden, bei Arthrose der klei-
nen Wirbelgelenke und bei ent-
zindlichen Verédnderungen auf
rheumatischer Basis sei das neue
Verfahren wirksam.

Beim frithen Einsatz von PST
konne es zur vollstindigen Rege-
neration der geschddigten Knor
pelmasse kommen, bei Bandschei-

benvorfallen und starkem Knor-
pelverschleil  lediglich ~ zur
Schmerzreduzierung. Auch Kno-
chenbriiche heilten mit der PST
nachweislich schneller,

Wihrend der 3sat-Sendung be-
antwortete Studiogast - Dr.’ Knut

- Pfeiffer gemeinsam mit Dr. Ger-
- hardt die auf der Doc-Line zuge-
schalteten zahlreichen Anrufe. .

Der Internist hatte im Marz 1996

als Erster mit PST in Deutschland

gearbeitet und beurteilt das.von’

. Dr. Richard Markoll in den USA

entwickelte Behandlungsverfah-

.Ten sehr positiv.

»lch finde es beemdruckend
wenn einé Therapie auch dann
noch helfen kann, wenn alles an- _

" dere versagt“, sagte Dr. Pfeiffer

und nahm damit Bezug auf die er-
folgreiche ~ Behandlung  des
schmerzhaften Kniegelenkergus-

.ses seiner damals 15-]ahr1gen

Tochter Kathrin, der er vorher ein
drei viertel Jahr lang nicht hatte
helfen konnen. ,,Neunmal eine -
Stunde das Knie in die Spule getan
und gesind war das Knie“, erzihl-

. te Dr. Pfeiffer, der mlttlerwexle et-

wa 1500 Patienten mit PST behan-
delt hat. Darunter auch so bekann-
te Patienten wie Oliver Sven Bu-
der, den Vizeweltmeister im Ku-
gelstofen, und den Schauspieler
Rolf Schrimpf (,,Der Alte*).
Eine grof -angelegte deutsche
Studie iiber PST, die kurz vor der
Versffentlichung steht, weist laut
Dr. Pfeiffer nach, dass die An-

sprechrate dieser Behandlung bei
iiber 80 Prozent liegt. Die Wirk-
samkeit der PST gegeniiber, Me-

‘thoden und Geridten mit dhnli-

chem Namen beruhe darauf, dass
ihr Erfinder ein elektromagneti-
sches Feld von spezieller Qualitat
entdeckt habe, das die Autorege-.
neration der Knorpelzellen‘ anre-
ge. -In’ 20-jahriger Forschungsar-
beit sei es ihm gelungen, dieses

durch Verschleif, Verletzung oder

Entziindung gestorte Feld durch |
von auflen angeregte pulsierende
Signale zu imitieren und die Zel- -
len ,;,denken® zu lassen, es hande-
le sich um kérpereigene Impulse.

Die Therapie sei nebenwir . -~

kungsfrei und beinhalte neun bis -
zwolf einstiindige Behandlungen
mit patentierten Gerédten. Die Pa-
tienten spiirten dabei meist nur .
ein Kribbeln, allenfalls leichte
Schmerzen nach der fiinften oder
sechsten Behandlung als erstes
Anzeichen eine Behandlungser-
folges. Die Kosten von etwa 1300
Mark werden in der Regel bislang -
noch nicht von den gesetzlichen
Krankenkassen getragen, doch dér
Experte meint dazu: , Fiir viele
war es eine gute Investition.“.
JInteressenten konnen Informa- -
tionen iiber die PST sowie Adres-.
sen aller deutschen Arzte, die PST -
anwenden, anfordern unter Tel.
(0180) 5301515. In Bad Soden-
Salmiinster werden Auskiinfte un-
ter Tel. (06056) 744141 und
(06056) 745422 erteilt.
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